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Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования(реализация ФГОС 

СОО) Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Торжка Тверской 

области «Средняя общеобразовательная школа №5 имени Героя Российской Федерации Клещенко 

Василия Петровича» на 2025-2026 учебный год. 

Ключевым нормативным документом, определяющим общий объем аудиторной нагрузки и 

максимальный объем нагрузки обучающихся МБОУ СОШ №5 им. Героя России Клещенко В.П., 

состав и структуру обязательных предметных областей и учебных предметов, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся является учебный план. Учебный план МБОУ СОШ №5 им. Героя России Клещенко 

В.П. составлен на основе следующих нормативно-правовых документов: 

 

1. Нормативно-правовые основы учебного плана: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в 

редакции 26 июля 2019 г. с изменениями, внесенными Федеральными законами от 04.06.2014 г. 

№145-ФЗ, от 06.04.2015 г. № 68-ФЗ (ред. 19.12.2016)).   

2. Приказ Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 внесены изменения в Федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования (утвержденный 

приказом министерства образования и науки от 17 мая 2012 г. № 413).  

3. Во исполнение Приказа обучение в 10-х классах с 1 сентября 2023 года будет осуществляться в 

соответствии с обновленным ФГОС.  

4. Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный 

закон "Об образовании в Российской Федерации" и статьей 1 Федерального закона "Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации" (далее - Федеральный закон № 371-ФЗ) 

введены единые для Российской Федерации ФООП, которые разрабатываются и утверждаются 

Минпросвещения России.  

5. В соответствии с пунктом 10.1 статьи 2 Федерального закона 273-ФЗ федеральная основная 

общеобразовательная программа - учебно-методическая документация (федеральный учебный 

план, федеральный календарный учебный график, федеральные рабочие программы учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, федеральная рабочая программа 

воспитания, федеральный календарный план 3 воспитательной работы), определяющая единые для 

Российской Федерации базовые объем и содержание образования определенного уровня и (или) 

определенной направленности, планируемые результаты освоения образовательной программы.  

6. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

разработка и утверждение образовательной программы, организационный раздел которой включает 

календарный график и учебный план, относится к компетенции образовательной организации 

(Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

ст. 28).  

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 августа 2022г. № 732 «О 

внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 мая 2012г № 413. 

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования». 

9. Приказ Министерства просвещения РФ от 05.12.2022 № 1053 «О внесении изменений в Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 

115». 

10. Приказ Министерства просвещения РФ от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования». 



11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (Зарегистрирован 01.11.2022 № 70799). 

12. Приказом Министерства образования и науки РФ от 02.07.2013 г. №513 "Об утверждении 

перечня профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется профессиональное 

обучение". 

13. Приказом Минпросвещения от 26.08.2020 № 438 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным программам профессионального 

обучения». 

14. Федеральным законом от 24 ноября 1995 года № 181-ФЗ "О социальной защите инвалидов в 

Российской Федерации". 

15. Письмо Минпросвещения России от 31.08.2021 № 03-1420 "Об изучении учебного предмета 

"Второй иностранный язык". 

16. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

17. Уставом МБОУ СОШ №5 им. Героя России Клещенко В.П. 

 

2. Целевые ориентиры. 

В учебном плане МБОУ СОШ №5 им. Героя России Клещенко В.П. заключена основная цель 

образовательного учреждения - выполнение государственного и социального заказа по достижению 

нового качества образования и сохранению здоровья учащихся посредством повышения 

инновационной грамотности педагогов и создания в школе особо комфортных условий для всех 

участников образовательных отношений. 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам; 

- определяет формы промежуточной аттестации учащихся. 

 

3. Гигиенические требования к условиям обучения учащихся в ОО 

Учебный план сбалансирован относительно перегрузки обучающихся и не превышает 

гигиенические нормы учебной нагрузки. 

Максимальная недельная нагрузка соответствует нормам СанПиНа. 

  

Классы 10-11 

Недельная аудиторная нагрузка при 5-дневной неделе  34 

 

Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем 

максимальной допустимой нагрузки в течение дня: − для обучающихся 10 - 11-х классов: не более 

7 уроков.  

Объем домашних заданий обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих 

пределах (по всем предметам в астрономических часах): 

 в 10-11-м - до 3,5 ч. (СанПиН 2.4.2.2821-10, п.10.30). 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих 

федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 



организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников" (Зарегистрирован 01.11.2022 № 70799). 

 

4. Календарный учебный график 

В 10-11-х классах учебный год условно делится на полугодия, являющиеся периодами, по итогам 

которых выставляются отметки за текущее освоение предметных образовательных программ.   

Продолжительность учебного года для 10-го класса 34 недели. 

 Учебный год делится на полугодия: 

 в 10-м классе: 

 

 Дата  Продолжительность 

(количество учебных недель) начала 

полугодия 

окончания 

полугодия 

1-ое полугодие 01.09.2025 г. 30.12.2025 г. 16 н. 

2-ое полугодие 12.01.2026 г. 26.05.2026 г. 18 н. 

итого   34 

 

Для 10 класса 

 

 Дата Продолжительность в днях 

начала каникул окончания каникул 

осенние 26.10.2025 г. 04.11.2025 г. 9 

зимние 29.12.2025 г. 08.01.2025 г. 10 

весенние 28.03.2026 г. 05.04.2026 г. 9 

Летние  26.05.2026 г. 31.08.2026 г. 98 

 

Продолжительность учебного года для 11-го класса – 34 недели 

Учебный год делится на полугодия: 

 в 11-м классе: 

 

 Дата  Продолжительность 

(количество учебных недель) начала 

полугодия 

окончания 

полугодия 

1-ое 

полугодие 
01.09.2025 г. 30.12.2025 г. 16 н. 

2-ое 

полугодие 
12.01.2026 г. 24.05.2026 г. 17 н. 

итого   33 

 

Для 11 класса 

 

 Дата Продолжительность в 

днях начала каникул окончания 

каникул 

осенние 25.10.2025 г. 05.11.2025 г. 9 

зимние 30.12.2025 г. 12.01.2026 г. 10 

весенние 05.04.2026 г. 31.03.2026 г. 9 

Летние  после прохождения ГИА 31.08.2026 г. 60 - 76 

 

Максимальная продолжительность учебной недели для 10-11 классов составляет 5 дней.  

Продолжительность урока 45 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года для 10-11-х классов - 30 календарных дней. 



Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана среднего общего 

образования не превышает величину недельной аудиторной нагрузки, в соответствии с санитарно– 

гигиеническими требованиями и составляет в 10-11-х классах 34 часа.  

 

5. Структура и содержание учебного плана.  

Учебный план составлен в соответствии с целевыми ориентирами, отраженными в 

Образовательной программе школы, которые определенны как создание образовательной системы 

школы в соответствии с образовательными потребностями обучающихся и их законных 

представителей, создание условий для свободного самоопределения обучающихся.  

Основным приоритетом учебного плана является увеличение его вариативности, которое 

позволит обучающимся максимально эффективно освоить содержание образования и даст 

возможность обеспечить все образовательные потребности обучающихся. Учебный план школы 

составлен на основании мнений и пожеланий всех членов педагогического сообщества и реализует 

основные цели. 

Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, призванный 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать 

их общественному и гражданскому самоопределению. В связи с тем, что набирается только два 10 

класса, образовательная организация обеспечивает реализацию двух профилей обучения - 

технологического (инженерного профиля) и универсального, который позволит ограничиться 

базовым уровнем изучения учебных предметов и изучение на углубленном уровне математики, 

физики, литературы. В 11 классах открыто два класса: технологического (информационно-

технологического) профиля с углубленным изучением математики и информатики и социально-

экономического профиля с углубленным изучением математики и обществознания. 

В Учебный план включены: 

- обязательные учебные предметы, общие для всех профилей «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия» «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и 

защиты Родины». 

- включены предметы из всех образовательных областей. 

- в учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта по всем 

предметам, которые представлены в учебном плане. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной). Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Также индивидуальный 

проект может носить интегративный характер и выходить за рамки представленных предметов в 

учебном плане. 

Исходя из этого, мы выстраиваем профильное обучение на основе базовых и профильных 

общеобразовательных предметов, факультативных и элективных курсов. Такой подход оставляет 

широкие возможности обучающимся для выбора факультативных и элективных курсов, учебных 

предметов, которые в совокупности составляют их индивидуальные образовательные траектории. 

Базовые общеобразовательные учебные предметы - учебные предметы федерального 

компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. 

10-11 классы обучается по федеральному государственному образовательному стандарту среднего 

общего образования.  

Учебный план предусматривает: 

- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования 

- 2 года; 

- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 

2590 часов 

Принципы построения учебного плана для 10-11 классов основаны на идее двухуровнего 

(базового и профильного) освоения предметного содержания отдельных предметных областей. 

Исходя из этого, учебные предметы представлены в учебном плане на базовом и профильном 

уровнях. 



Базовый уровень учебного предмета ориентирован на формирование общей культуры и, в 

большей степени, связан с мировоззренческими, воспитательными и развивающими задачами 

образования, задачами социализации.  

Профильный уровень позволяет создать условия для дифференциации содержания 

образования; сориентировать обучающихся на подготовку к последующему профессиональному 

образованию. 

На уровне среднего общего образования по результатам анкетирования и запросу участников 

образовательных отношений реализуются:  

- в 10-х классах технологический (инженерный) (углубленное изучение математики и физики) и 

универсальный (углубленное изучение математики и литературы); 

- в 11-х классах социально-экономический профиль (углубленное изучение математики и 

обществознания) и технологический (информационно-технологический) (углубленное изучение 

математики и информатики). 

Также в качестве обязательного компонента учебного плана среднего общего образования в 

10 классе представлен курс «Индивидуальный проект». Индивидуальный(ые) проект(ы) 

выполняется(ются) обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно – исследовательской, 

социальной, художественно – творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом. 

Задача учебного курса «Индивидуальный проект» - обеспечить обучающимся опыт 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере 

деятельности. 

Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую очередь на 

конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое сопровождение 

этих процессов. Могут быть выделены часы на консультирование с тьютором, психологом, 

учителем, руководителем образовательной организации. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через дополнительные 

учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся.  

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: «Русский 

язык» (базовый уровень), «Литература» (базовый), «Литература» (углубленный).  

Предметная область «Иностранный язык», включающая учебные предметы: «Иностранный язык 

(английский)» (базовый уровень). 

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: «История» 

(базовый уровень), «География» (базовый уровень), «Обществознание» (базовый уровень), 

«Обществознание» (углубленный уровень). 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: «Алгебра 

и начала математического анализа) (углубленный уровень), «Геометрия» (углубленный уровень), 

«Вероятность и статистика» (Углубленный уровень); «Математика» (включая алгебру и начала 

математического анализа, вероятность и статистика) (углубленный уровень); «Математика» 

(включая геометрию) (базовый уровень); «Информатика» (базовый уровень), «Информатика» 

(углубленный уровень) 

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 

«Физика» (базовый уровень); «Физика» (углубленный уровень); «Химия» (базовый уровень); 

«Биология» (базовый уровень);  

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности и защиты 

Родины», включающая учебные предметы: «Физическая культура», «Основы безопасности и 

защиты Родины». 

 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обусловлена реализацией принципов преемственности и вариативности на ступенях образования; 

интеграцией основного и дополнительного образования 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена в учебном 

плане элективными курсами. По выбору учащихся 10 класса введены элективные курсы: 

«Избранные вопросы русского языка». Курсы, представленные в вариативной части учебного 

плана, выполняют следующие  функции: поддерживают соответствующий профиль, обеспечивают 

в полной мере его углубление; способствуют развитию личности обучающегося, его 

познавательных интересов, удовлетворению образовательных потребностей, обучающихся; 

обеспечивают подготовку к государственной (итоговой) аттестации. 

Также в качестве части, формируемой участниками образовательного процесса, учебного 

плана среднего общего образования в 10 классах представлена программа профессиональной 

подготовки по должности служащего «Вожатый», «Фотограф», «Официант». Минимальный объём 

профессиональной подготовки равен 34 учебным часам в течение одного года обучения. Программа 

профессиональной подготовки выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом по 1 учебному часу в неделю. 

Очное обучение по должностям служащих на базе среднего общего образования направлено на 

получение новой профессии и присвоения новой квалификации специалистам. По окончанию 

прохождения обучения по выбранному направлению выдается свидетельство о профессии 

рабочего, должности служащего. Профессиональное обучение направлено на приобретение лицами 

различного возраста профессиональных навыков, необходимых для выполнения определенных 

трудовых (служебных) функций, в том числе для работы с конкретным оборудованием, 

технологиями, аппаратно-программными и иными профессиональными средствами, и таким 

образом, направлено на получение квалификации (разряда, класса, категории) по должности 

служащего. 

 

5. Текущий контроль и промежуточная аттестация обучающихся.  

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся.  

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей) основной образовательной программы среднего общего образования и является 

обязательной.  

В соответствии с требованиями, основной целью промежуточной аттестации является контроль 

усвоения учебного материала обучающимися, выявление уровня достижения планируемых 

результатов. На уровне среднего общего образования текущий контроль проводится по итогам 

изученного объема учебного предмета в конце темы, полугодия по учебным предметам, входящим 

в учебный план.  

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или нескольким учебным 

предметам, курсам, дисциплинам (модулям) образовательной программы или не прохождение 

промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин признаются академической 

задолженностью. Обучающиеся обязаны ликвидировать академическую задолженность. 

Обучающиеся, имеющие академическую задолженность, вправе пройти промежуточную 

аттестацию по соответствующим учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) не более двух 

раз в сроки, определяемые организацией, осуществляющей образовательную деятельность, в 

пределах одного года с момента образования академической задолженности. В указанный период 

не включаются время болезни обучающегося. Для проведения промежуточной аттестации во второй 

раз образовательной организацией создается комиссия. Обучающиеся, не прошедшие 

промежуточной аттестации по уважительным причинам или имеющие академическую 

задолженность, переводятся в 11 класс условно. Обучение на уровне среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией. Уровень подготовки обучающихся 

оценивается по пятибалльной системе оценок: 2 (неудовлетворительно), 3 (удовлетворительно), 4 

(хорошо), 5 (отлично). Наряду с отметочной системой в Школе применяется зачетная система по 

предметам вариативной части учебного плана, определяемым Педагогическим советом. 

 

Формы текущего контроля, промежуточной и итоговой аттестации 



Сроки проведения промежуточной аттестации для 10-11 классов 24.04.25– 19.05.26 

Формы проведения промежуточной аттестации в 2025-2026 учебном году 

 

10-11 классы 

Предмет 10-11 классы 

Русский язык, родной русский язык Контрольная работа 

Литература, родная литература Сочинение 

Английский язык Тестирование 

Математика  Контрольная работа 

Информатика Тестирование 

История  Тестирование 

Обществознание Тестирование 

География  Контрольная работа  

Биология Тестирование 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Основы безопасности и защиты Родины Тестирование 

Физическая культура 
Зачет в форме выполнения практических 

упражнений (с учетом состояния здоровья 

учащегося) 

 

Текущий контроль и промежуточная аттестация в 10 классе проводится в письменных и устных 

формах: 

Письменные формы: тесты; контрольные работы: контрольные задачи, диктанты, изложения; задания 

на основе текста; творческие работы (сочинения, эссе); рефераты; тематические контрольные 

работы/тестирования, итоговые контрольные работы по русскому языку и математике, письменный 

экзамен в форме тестирования по русскому языку, математике, иностранному языку, предмету по 

выбору. 

Устные формы: доклады, сообщения; собеседование; защита индивидуальных проектов. 

Промежуточная аттестация в 10-классе проводится в рамках 34 учебных недель. 

Текущий контроль и промежуточная и итоговая аттестация в 11 классе. 

Итоговые отметки за 11 класс определяются как среднее арифметическое полугодовых и годовых 

отметок обучающегося за каждый год обучения по образовательной программе среднего общего 

образования и выставляются в аттестат целыми числами в соответствии с правилами математического 

округления.  

Текущий контроль и промежуточная аттестация в 11-м классе проводится в письменных и устных 

формах: 

Письменные формы: тесты; контрольные работы: контрольные задачи, диктанты, изложения; задания 

на основе текста; творческие работы (сочинения, эссе); рефераты; тематические контрольные 

работы/тестирования, итоговые контрольные работы по предметам, диагностические контрольные 

работы/тестирования. 

Устные формы: доклады, сообщения; собеседование; защита индивидуальных или групповых 

проектов. 

Годовая промежуточная аттестация в 11-м классе проводится до 8 мая, чтобы к началу процедур ГИА-

11 можно было провести педагогический совет по допуску. Одно из оснований допуска – 

положительные итоговые отметки как показатель отсутствия академических задолженностей.  

Итоговая аттестация в 11 классе проводится в форме ГИА (ЕГЭ/ГВЭ). Сроки проведения 

государственной (итоговой) аттестации обучающихся 11 классов устанавливаются Министерством 

образования и науки Российской Федерации 



Сформированный таким образом, учебный план обеспечивает реализацию целей и задач основной 

образовательной программы среднего общего образования школы, создает условия для реализации 

государственного образовательного стандарта и удовлетворения образовательных потребностей, 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Итоговая аттестация в 11 классе проводится в соответствии с Порядком проведения 

государственной итоговой аттестации, определяемым Министерством образования РФ. Итоговое 

сочинение (изложение) как условие допуска к государственной итоговой аттестации проводится для 

обучающихся одиннадцатых классов в декабре последнего года обучения. Изложение вправе писать 

обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья и дети - инвалиды. Результатом итогового 

сочинения (изложения) является «зачет» или «незачет». В случае, если обучающийся получил за 

итоговое сочинение (изложение) неудовлетворительный результат («незачет»), он допускается 

повторно к проведению итогового сочинения (изложения) в дополнительные срок. 

 

 

Учебный план технологического (инженерного) профиля (с углубленным изучением 

математики и физики) для 10 «А» класса 

на 2026-2028 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 3 

Геометрия У 3 4 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный проект  1  

Итого  33 32 



Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 1 2 

Профессиональное обучение по профессии 

«Вожатый»/ «Фотограф» 
 1 - 

Элективный курс «Избранные вопросы русского 

языка» 
 - 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка   34 34 

 

Учебный план универсального профиля (с углубленным изучением литературы и 

математики) для 10 «Б» класса 

на 2026-2028 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 

Геометрия Б 2 2 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный проект  1  



Итого  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 3 4 

Профессиональное обучение по профессии 

«Вожатый»/ «Официант» 
 1 - 

Элективный курс «Избранные вопросы русского 

языка» 
 1 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  33 31 

Максимально допустимая недельная нагрузка   34 34 

 

Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля (с 

углубленным изучением математики и информатики) для 11 «А» класса 

на 2024-2026 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 3 

Геометрия У 3 4 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 



 Индивидуальный проект  1  

Итого  33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 1 2 

Профессиональное обучение по профессии 

«Вожатый» 
 1 - 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 32 

Максимально допустимая недельная нагрузка   34 34 

 

Учебный план социально-экономического профиля  

(с углубленным изучением математики и обществознания)  

для 11«Б» класса на 2024-2026 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 3 

Геометрия У 3 4 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный проект  1  



Итого  32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 2 3 

Профессиональное обучение по профессии 

«Вожатый» 
 1 - 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  33 31 

Максимально допустимая недельная нагрузка   34 34 



 


